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TRUONG MAM NON DUY MINH Pic 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 4 /KH - MNDM Duy Ha, ngéy 0hdng 9 niim 2025
KE HOACH

Hoat dong cong tacy té truong hoc
Nam hoc: 2025 - 2026

Can cir chi thi s§ 23/2006/CT-TTG ngay 12/07/2006 ctia Thu tuéng
chinh pht vé viéc ting cudng cong tac y té trong cac trudng hoc;

Can ctr Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12 thang
5 nam 2016 gitra BO Y té va Bo Gido duc va Pao tao quy dinh vé cong tac y té
truong hoc;

Can cit viéc thuc hién nhiém vu nim hoc 2025-2026 cta trudng mam non
Duy Minh;

Trudng Mam non Duy Minh xay dung ké hoach hoat dong cong téc y té
truong hoc nam hoc 2025-2026 véi nhitng ndi dung cu thé nhu sau:

I. Két qua danh gia vé cong ticy té trudng hoc nim hoc 2024-2025.

1. Hoat dyng quan ly, bao v€ va cham séc sirc khée hoc sinh

* Phdt hién cdc diu hiéu bit thuwong va yéu to nguy co vé sirc khée

- 100% tré dén truong dugc theo dbi chiéu cao, cin ning bang biéu db
ting trudng cla td chirc y té thé giéi WHO kip thoi phat hién tré méc bénh suy
dinh dudng nhe can, thép coi, thira can, béo phi.

+ Ty 18 tré suy dinh dudng giam 1,5% so v6i dau nam, ty 1& tré thira can
béo phi giam 1,3% so v&i dau nam hoc

+ Tré c6 strc khée phat trién binh thudng dat 98%.

- 100% cén bg, gido vién, nhan vién nghiém tic tu vén ché d6 dinh dudng
va tap luyén hop 1y cho phu huynh dé khéc phuc tinh trang suy dinh dudng, thira
can, béo phi dat két qua cao.

* Khdm, diéu tri cdc bénh theo chuyén khoa

- 100% tré dén truong dugc kham sic khoe dinh ky it nhét 1 1an/nam, kip
thdi phat hién céc bénh v& mét, hd hip, ring miéng,...dé tuyén truyén, ti van t6i
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phu huynh ché d6 chim séc ciing nhu diéu tri kip thoi tai cac co sd y té chuyg,
khoa dat két qua cao.

* Tinh hinh dich bénh, bénh truyén nhiém

- Trong nam hoc, nha trudng lam tdt cong tac vé sinh mdi trudng, thU(‘mg
xuyén phun thuéc mudi, héa chat diét con tring.

- Thuc hién téng vé sinh truong 16p, vé sinh khir tring db ding dd choi,
vé sinh nha an, khu vuc bép, xir ly thu gom rac thai, khoi théng cong ranh dim
bao ngudn nudc sach cung cp cho tré.

- 100% tré dén truong 16p dugc hudng dan rira tay, rira mit theo dung quy
trinh va thuc hién rira tay bang xa phong va dudi voi nudce sach.

- 100% tré c6 khan mit, cbc udng nudce c6 ky hiéu riéng.

- 100% c6 du nudc dam bao ATVS cho cén bd gido vién nhan vién va tré,

- 100% nhan vién nudi dugc kham sirc khde dinh ky va dugc tap huén
kién thtrc vé sinh an toan thuc phim.

- Nha truong xay dung ké hoach phong chéng dich bénh tai nha trudng,
c6 phuong an phong chéng dich bénh cu thé timg thang.

- K&t qua trong nim qua nha truong khong c6 dich bénh xay ra.

* So cibu, cdp civu tai nan thuwong tich

- Céng tac so ciru, cip ctru va chim séc stic khoe ban diu 100% dam bao
an toan, khong c6 tai bién hay nhdm 13n d4ng tiéc xay ra.

- Tu thubc thudng xuyén cé cac loai thudc, dung cu y té dé kip thoi so
ciru va cham séc stic khde ban dau cho tré bi §m dau tai truong.

- Két qua 100% tré dugc dam bao an toan tuyét déi.

* Hoat dong tw vin sivc khée

- Nha truong di tu van stc khoe cho 100% phu huynh c6 con gip vén dé
vé dinh dudng, t& chirc tu van ché d6 an ubng va tap luyén khoa hoc,.. bang cac
hinh thirc khac nhau nhu trao dbi truc tiép, ding bai tuyén truyén trén zalo,
website,..16ng ghép trong céc hoat déng hoc, gio an, ngu...hang ngay.

- Két qua hoat dong tur vén sirc khoe dat két qua cao, tinh trang tré gip cac
van d& dinh dudng déu giam dang ké so véi dau nam hoc. (Trong dé: tré SDD
nhe cén giam tir 1,94% con 0,44%, tré SDD thép coi giam tir 1,2% xudng con
0,66%, tré thira can giam tir 1,73% xubng con 0,44%)
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* Té chirc bira dn hoc dwong .
- 100% tré dén trudng dugc nudi dn ban tra véi dn 2 bira chinh, 1 bita phu

dbi voi nha tré, 1 bita chinh va 1 bita phu dbi véi mau gido, dam bao can dbi cac

chét dinh dudng va an toan vé sinh thuc pham.
- 100% cac bira an dam bao vé sinh ATTP khong c6 truong hop nao ngd

doc xay ra tai truong.

- 2/2 bép an tai hai diém truong thyc hién ding quy trinh bép an mot
chiéu, phéan chia thirc an hgp ly theo khéu phén, thuc hién luu, hiy mau thirc in
24h theo quy dinh cta B y té.

- Lua chon 2 nha cung cap thuc phim c6 diy du hé so nang luc dam bao
tinh phép 1y, ¢6 truy sudt ngudn gbc thuc phdm rd rang va co gidy ching nhan .
co s¢ da didu kién VSATTP.

* Tiém chiing phong bénh trong cic chién dich tai truong.

- Nha trudong chi dao gido vién tuyén truyén téi cac bac cha me tiém
chung day du, phéi hop véi Tram y té phudng ra soat, nhic nhé tré tiém phong
dung thoi gian quy dinh.

*Qudn Iy 56 theo doi sirc khée hoc sinh

- 100% tré dugc theo dbi strc khoe bang s6 ca nhan.

- Nha trudng thuc hién nghiém tic viéc t6 chirc kham va theo d6i siic
khoe tré, thong tin vé tinh trang suc khoe cua tré dugc cap nhat déy dua trong )
theo d&i c4 nhan va cong khai trén zalo, bang tuyén truyén ctia nhém 16p.

- Nha trudng chi dao gido vién thudong xuyén lién hé, trao dbi v6i cha me
v& tinh hinh strc khoe cua tré, dic biét 12 nhimng tré mic cac van dé vé dinh
dudng can tu van va tuyén truyén ché do dinh dudng va tap luyén phu hop.

* Trién khai cdc bién phdp vé sinh phong bénh

- Trong ndm hoc, nha truong da xdy dung ké hoach lao dong vé sinh c6
lich hoat dong va thoi gian cu thé, thudng xuyén theo di va nhic nhé gi4o vién,
nhén vién thuc hién dung ké hoach.

- Hang thang nha truong da phun thudc khir khuan, diét con tring toan bd
khu vuc xung quanh truong, 16p.

- Hang ngay sau thoi gian tra tré gido vién thudng xuyén vé sinh dd dung
dd choi, don dep méi trudong trong va ngoai 16p sach s&, nhan vién nudi dudng
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cudi ngay vé sinh khu vuc bép va cac dung cuy, thu gom réc thai trong ngay,
khong dé ton dong sang ngay hom sau.
*Trién khai cdc chwong trinh y té va phong trao vé sinh phong bénh

- Nha truomg da trién khai kip thoi, cu thé cac vin ban chi dao cua cap
trén vé cong tac phong chéng HIV/AIDS, phong chdng tai nan thuong tich, dich
bénh truyén nhiém, cong tdc dam bao ATTP, ... téi toan thé gido vién, nhan vién
va thuc hién dat két qua cao.

- Két qua trong nam qua nha trudng dam bao an toan tuyét ddi cho tré,
khéng dé xay ra dich bénh tai trudng, 16p, cong tic vé sinh ATTP ciing dugc
dam bao an toan tuyét ddi.

2. Hoat dgng truyén thong gido duc sirc khée

- Nha trudng thudng xuyén dang bai tuyén truyén phong chong dich bénh,
cong tac cham soc suc khoe tré, cap nhét kip thoi cac van ban chi dao cip trén
vé cac loai bénh dich t6i can b gido vién, nhan vién va cha me tré trén céc nén
tang sb ctia nha trudng.

- T6 chitc céc budi toa dam, cac cudc hop phu huynh dau va cudi nim
nham gido duc strc khde cho hoc sinh va cha me vé céc bién phéap phong chéng
dich, bénh truyen nhiém; phong chdng ngd doc thuc phdm; dinh dudng hop 1y;
hoat dong thé luc; phong chdng tic hai ctia thudc 1a; phong chdng tac hai cia
rugu, bia; phong chdng bénh, tat hoc dudng; chdam sdc riang miéng; phong chong
cac bénh vé mit; phong chong tai nan thu:ong tich va cac chién dich truyen
théng, gido duc khéc lién quan dén cong tac y té trudmg hoc do Bd Y té, Bo Gido
duc va Dao tao phat dong.

- Chi dao gido vién chi y 1dng ghép céc ndi dung gido duc suc khde,
phong chéng bénh tat trong cac hoat dong hang ngay nhu gid an, gi¢ ngu, hoat
dong hoc.

- T chirc cho tré thuc hanh cac hanh vi vé sinh c4 nhén, vé sinh moi
truong, phong chéng dich, bénh truyen nhiém; phong chbng ngod doc thuc phim;
dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chéng tac hai caa thubc 14; phong
chéng tac hai cua ruou, bia; phong chong bénh, tat hoc duong; cham séc ring
miéng; phong chdng cic bénh vé& mit; phong chéng tai nan thuong tich thong
qua céc hoat dong trai nghiém ciing nhu 16ng ghép trong tit ca cac hoat doéng
hang ngay cua tré.

3. Bio dam diéu kién chiim séc sirc khée

Nha truong da bao dam céc diéu kién vé phong y té truong hoc, c6 nhan
vién y té tu vén va cham séc strc khée ban d4u cho hoc sinh, cé s kham bénh,

sé theo dbi téng hop tinh trang suc khoe hoc sinh dugc cip nhét thudng xuyén,
diy du va ding thoi gian quy dinh.
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4. Bio dam cac didu kién vé co s vit chat, cip thoat nuéc, vé sinh
mdi trudng, an toan thuc pham theo quy dinh

Nha trudng dd dam bao céc diéu kién vé co so vét chat (phong hoc, ban
ghe bang, thiét bj chiéu sang, thiét bi, do6 choi tré em), v€ sinh mdi trudng thu
gom, XU Iy chét thai trong ngay, khong dé ton dong, an toan thuc phim, cép
thoat nudc theo ding quy dinh tai diéu 4, diéu 5, dleu 6 chuong II cua Thong tu
lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT quy dinh vé céng tac y té truong hoc.

5. Bdo dim moi trwong thue thi chinh sach va xay dung cac moi quan
hé x4 hoi trong truong hoc, lién két cong dong

Ngay tir du nam hoc, nha truong dé thanh 1ap Ban cham so6c suc khoe
hoc sinh, phén cong trach nhiém cu thé cho céc thanh vién va té chirc hop t6i
thiéu 1 lan/hoc ky, c6 dy du cac quy dinh dé thuc hién céc chinh sach, ché do
chim séc stc khoe hoc sinh, xay dung mbi quan hé tét giira gido vién va tré,
gifta nha truong véi phu huynh va céc t6 chirc khac dé cuing tham gia phéi hop
cham soc strc khoe cho tré.

II. K¢ hoach hoat dong cong tac y té trwong hoc nim hoc 2025-2026.

1. Pic diém tinh hinh

- Nha truong c6 39 can bd quan ly gido vién, nhan vién, trong d6 ¢6 3 can
bo quan ly, 34 gido vién va 2 nhan vién.

- Dién tich phong hoc 75m2/ phong. C6 cong trinh vé€ sinh khép kin dam
bao vé sinh theo quy dinh. Phong hoc c¢6 du 4anh sang, nén nha khéng bi tron
tron truot, dam bao 4m 4p vé mua dong thodng mat vé mua he.

- Céc thiét bj d6 dung d0 choi diy du dam bao an toan vé sinh va an toan
khi tré sur dung.

1.1. Thudn lgi

- Truong mam non Duy Minh ludn nhin dugc sy quan tdm ctia S& Gido
duc Pao tao; su quan tdm cila céc cép lanh dao Pang, chinh quyén dia phuong
da thuc su tao diéu kién vé trang thiét bi va co sd vat chét cho nha trudng nham
dap Umg nhu cau chim séc gido duc tré Mam non hién nay. Truong di duoc
cong nhan la truong MN dat chuén Quéc gia mirc do II.

- Poi ngii gido vién 6n dinh va phét trién ca vé sb lugng va chét lugng,
chép hanh tét moi noi qui, qui ché chuyén mén, c6 kién thirc vé& xay dung moi
truong hoc tép an toan cho tré.

- 100% tré dén 16p dugc nudi in béan tri va déu phat trién khée manh.
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- Cac bac phu huynh va toan cong ddng di hiéu viéc cham séc stc khoe
cho tré, viéc xay dung trudng hoc an toan, phong, chdng, tai nan thuong tich
trong trudng Mam non 1a van d& duoc toan thé xa hdi quan tam.

1.2. Kho khan.

- Dung cu cho cong tac y té con thiéu thdn.

- Nhiéu cén bd va gido vién chua dugc qua cac 1ép bdi dudng vé cach sir
dung binh chita chay; cach so cap ciru ban dau khi tai nan thuong tich xay ra.

2. Muc tiéu

- Quan ly theo déi strc khoé.

- Phong ngira bénh hoc dudng & Ita tudi hoc sinh.

- Tuyén truyén dé ning cao nhén thtc cho cac bac phu huynh vé cong tic
cham séc stc khoé ban dau cho hoc sinh.

- Tiép tuc kién toan ban chi dao cham séc strc khée ban dau, quyét dinh
thanh 14p ban chi dao y té trudng hoc, bd sung co s& vat chét, trang thiét bj,
thudc thiét yéu trong phong y té trudng hoc theo diing quy dinh.

- Nang cao chét lugng hoat dong cham sdc sirc khoe toan dién cho tré.
Phat hién sém, diéu tri kip thoi va du phong cac bénh thuong gip cho tré.

- Nang cao kién thirc cho can b, gido vién, nhan vién va hoc sinh vé
cong tac vé€ sinh truong hoc.

- Tang cudng kién thirc phong chéng dich bénh, thuc hién tét cac cong
vin chi dao vé cong tac phong, chdng dich bénh cua cép trén, giam sat phat hién
sém dich bénh trong trudng hoc. Han ché ti da dich bénh bung phat trong
truong hoc.

- Thuc hién kiém tra, giam sat cong tac vé sinh an toan thuc phém, sira
hoc dudng khong dé xay ra ngd doc thuc phim trong trudong hoc.

3. Chi tiéu.

- 100% tré dén truong duoc kham sirc khoe ngay tir ddu nim hoc. Phan
loai strc khoe tré vao sb theo ddi sirc khoe tré va théng bao nhing trudng hop
méc bénh d& phdi hop diéu tri kip thoi.

- 100% can b9, gido vién, nhan vién nghiém tuc thuc hién céc bién phap
phong, chéng dich bénh, phdi hop chit ché véi tram y t& phudng trién khai cac
bién phap phong chéng dich bénh.

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

&

- 2/2 diém truong cé phong céch ly va xay dung mé hinh “trudng xanh”
- 100% déi tugng hoc sinh dugc tiém ching ddy dii trong cac dot chién
dich tiém bd xung vic xin phong bénh.

- T chiic cac hoat dong truyén thong gido duc stc khoe, phong chéng
dich bénh va vé sinh méi trudng, 16p hoc. Thudng xuyén khir khuén, dam bao
di nudc uéng, nudc sinh hoat cho hoc sinh va gido vién.

- Thuc hién tét cong tac ATTP khong dé xay ra dich bénh va ngd doc
thuc phém trong truong hoc.

- 100% nhoém 16p trong trudong phong tranh tai nan thuong tich khéng cé
tinh trang tai nan thuong tich dang tiéc xay ra trong trudng hoc.

4. Noi dung hoat dgng
4.1. Hoat dong qudn ly, bdao vé va cham séc sicc khée hoc sinh
4.1.1. Céng tic t6 chirc va ké hoach
- Kién toan ban chi dao cong tac y té hoc duong ngay tir diu nim.
- X4y dung cac ké hoach va vin ban trién khai cong tic y té truong hoc.
- Chi dao, d6n dbc can bd, gido vién, nhan vién thuc hién cac quy dinh
ctia phap luat vé chim séc, bao vé strc khde cho tré.
- Str dung hiéu qua sb theo s5i stic khoe hoc sinh, ghi chép, quan 1y hd so
theo ddi strc khée hoc sinh ddy du.
4.1.2 Pam béo cdc diéu kién vé co sé vit chit
Pam bao diy du co s& vét chat, trang thiét bi, thudc thiét yéu phuc vu
cong tac chiam soc strc khoe cho tré tai truong hoc theo thong tur 13/2016/TTLT-
BYT-BGD& DT ngay 12/5/2016.
- Phong hoc: 19/19 nhém 16p dat yéu cau thiét ké 4p dung theo tiéu chuin
quy dinh
- Ban ghé:lOO% cac nhom, 16p cé ban ghé phu hop véi d6 tudi theo quy
dinh.
- Chiéu sang: 100% céac nhém 16p c6 da mét dd anh sang theo quy dinh.
- Pb choi cho tré: D6 choi dam bao theo quy dinh tai thong tu sb
16/2011/TT-BGD&DT ngay 13 thang 4 ndam 2011 cua B trudéng bd gido duc va
dao tao vé trang bi, quan ly, sir dung dd choi tré em trong nha truong.

4.1.3. Dam bao cdc diéu kién vé cap thodt nwdc va vé sinh moi truong
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4.1.3.1. Bao dam nuwoc uo"ng, nuoc sinh hoat

- Pam béo cung cép di nudc uéng, nudc sinh hoat cho tré

- Hang nam cé xét nghiém nudc déy du cac chi sb dam bao chi tiéu theo
tiéu chuén k¥ thuét quéc gia.

4.1.3.2. Cong trinh vé sinh

- 100 % céc nhom 16p c6 cong trinh vé sinh dang theo quy dinh

4.1.3.3. Thu gom va xu ly rdc thai

- Co hé théng céng ranh thoéat nude sach s€, khong cé & dong xung quanh
truong 16p.

- Nha truong hop déng véi bao vé thu gom rac thai hing ngay theo dang
quy dinh dam bao sach s€.

4.1.3.4. Lao dong vé sinh méi truong

* Vé sinh phong hoc.

- Pam bao day du anh séng trong 16p hoc va céc phong chiic ning, phong
hoc thoang mat.

- Ban ghé hoc sinh ddy du, ding qui cach, khoang cach.

- Gi4o vién thudng xuyén giéo duc, nhéc nhé tur thé ngdi hoc cho hoc sinh

- Lép hoc dam bao ludn sach sé, trang tri dep phu hop véi khong gian

phong, dd dung thi nghiém dam bao vé sinh va an toan khi thuc hanh

* Vé sinh moi truong.

- Thuong xuyén tuyén truyén vé moi truong trong nha truong, dam bao du
cac tiéu chi truong “Xanh - sach - dep”,

- Long ghép gido duc moéi trudng vao céc mon hoc.

- Cai tao dat & cac khu vuc trdng cy, bd sung cay hoa vao céc bon hoa
cua cac 16p, tréng cdy xanh tao béng mat, cai tao vuon rau dé tré thim quan,
cham séc... ting vé dep va mau sic cho nha truong.

- Quén ly, xtr ly tét réc thai. Gido duc y thirc giit gin moéi truong sach -
dep, hoc sinh ludn c6 y thirc, khdng xa rac bira bdi; cdng trudong ludn sach dep.

* Ndng cao chat luwong nha vé sinh.

- Pam bdo day du cac bon cau, bon tiéu, voi nude, xa phong rira tay cho
tré
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- Nha v¢€ sinh luén khé thoéang, sach s& khéng c6 mui héi, tron truot...

4.1.4. Pam bao cdc diéu kién vé an toan thwe phéim.

- 2/2 bép an dugc thiét ké theo nguyén tac mot chiéu dam bao cic diéu
kién vé co s¢ vat chat dam bao vé an toan vé sinh thuc pham.

- Hang nam kham strc khée cho nhan vién nu in day du.

- Nhan vién ndu 3n c6 gidy xac nhan kién thirc vé vé sinh an toan thuc
pham.

4.1.5. Dam bao mdoi truwong thue thi va chinh sdach, ciac moi quan hé xa
héi trong trwong hoc, lién két cong dong. .

- Ban chiam séc stic khoe tré c6 phan cong trach nhiém cu thé cho cac
thanh vién.

- Thuc hién céc chinh sach, quy dinh va ché d6 cham séc sirc khoe hoc
sinh trong truong hoc.

- Xay dung mdi quan hé tbt gitra thdy co gido voi tré va tré voi tré, xay
dung mot truong hoc lanh manh, khong phan biét déi xur, khéng bao luc.

- Xay dung mdi lién hé giita trudng hoc véi gia dinh va cong ddng dé
gitip d3, hd trg chim séc sirc khoe tré.

4.1.6. V¢ sinh ca nhan, chdam soc sirc khoe tré

- Thuc hién kiém tra strc khoe vao ddu nim hoc dé danh gia tinh trang
dinh dudng va suc khoe, do chiéu cao, can nang dbi voi tré dudi 36 thang tudi,
do chidu cao can ning, huyét ap, nhip tim, thi luc d6i v6i hoc sinh tir 36 théng
tudi tro 18n.

- Po chiéu cao can ning, ghi biéu dd ting truéng, theo ddi su phat trién
thé luc cho tré duéi 24 thang tudi mdi thang mot 1an va cho tré 24 thang dén 6
tudi mdi quy mot 1an.

- Thuong xuyén theo ddi sirc khde hoc sinh, phat hi€én sém cac bénh suy
giam thi luc, cong veo cot séng, bénh ring miéngva cac bénh tat khac dé xu tri,
chuyén dén co s& kham bénh, chita bénh theo quy dinh va 4p dung ché d6 hoc
tap, rén luyén phu hgp véi tinh trang sirc khée cuia hoc sinh. :

- Phéi hop v6i cic co s& y té c6 du diéu kién dé t6 chirc kham, diéu tri
theo cac chuyén khoa cho treé.

- So ctru, cip ciru cho tré theo quy dinh hién hanh cia B Y té.
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- Tu vén cho gi4o vién, cha me hodc ngudi giam ho cua tré vé céc van dé
lién quan dén bénh tat, phat trién thé chét va tinh than cua tré, huéng dan cho trg
biét tu cham séc sirc khoe, trudng hop trong truong hoc ¢ hoc sinh khuyét ti
thi tu van, hd trg cho hoc sinh khuyét tat hoa nhap.

- Hudng dén té chirc bita an hoc dudng bao dam dinh dudng hop 1y, da
dang thuc pham, phti hop véi dbi tugng va Itra tubi.

- Théng béo dinh ky t6i thiéu 01 1an/ndm hoc va khi can thiét vé tinh hinh
strc khoe ctia hoc sinh cho cha me hodc nguoi gidm hd cta hoc sinh. Nhan vién
y té truong hoc danh gi4 tinh trang stric khoe hoc sinh vao cudi mdi giai doan,
quy cp hoc d& 1am can cir theo dbi sirc khoe giai doan tiép theo tiép theo.

- Lap va ghi chép vao s6 kham bénh, s theo ddi strc khoe hoc sinh, s6
theo dai téng hop tinh trang sirc khoe hoc sinh.

- Thuong xuyén kiém tra, giam sat cac diéu kién hoc tap, vé sinh trudng
16p, an toan thuc phdm, cung cip nudc udng, xa phong rira tay. Cha dong trién
khai cac bién phap va ché d6 vé sinh phong, chéng dich theo quy dinh tai Thong
t s6 46/2010/TT-BYT va cac huéng dan khéc ctia co quan y té.

- T6 chtic trién khai céc chwong trinh y té, phong trao vé sinh phong bénh,
ting cuong hoat dong thé luc, dinh dudng hop ly.

- Phét dong giit gin vé sinh ca nhéin, vé sinh truong 16p, san truong, vé
sinh moi truong.

- Nhic nh& tré vé sinh c4 nhan, vé sinh than thé hing ngay, khi dén
truong quan 4o sach s&, dlu téc gon gang, nén rira tay thudng xuyén trude khi
an, sau khi di vé€ sinh.

- Khong nén bd rac bira bai, phai bo rac vao thung rac, diing noi qui dinh,
khong viét vé& bay lén tuong, ban ghé 16p hoc, c6 ¥ thic giir gin vé sinh chung,
bao vé€ tai san va canh quan trong trudng.

- Tuyén duong nhiing tré cd y thic giit gin vé sinh chung vé sinh truong
16p sach s& va phé binh nhing tré chua y thirc t6t vé vé sinh trudng 16p, con xa
rac bira bai trong 16p, sén truong.

- Pdy manh hoat déng gido duc giit gin vé sinh c4 nhan, vé sinh méi
truong.

4.2. Hoat djng truyén thong gido duc sirc khée

- Bién soan, sir dung cac tai liéu truyén thong gido duc strc khoe véi ndi

dung phti hgp véi timg nhém déi tugng va diéu kién cu thé ciia nha truong.
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- T4 chuc truyén théng, gido duc sic khoe cho hoc sinh va cha me hodc
ngudi gidm hd vé cac bién phap phong chéng dich, dich bénh truyén nhiém,
bénh tay chan miéng,...phong chéng ngd doc thuc pham; dinh dudng hop ly;
hoat dong thé luc; phong chéng bénh, tat hoc duong; cham sdc ring miéng;
phong chdng cac bénh vé mit; phong chdng tai nan thuong tich va cac chién
dich truyén théng, gido duc khac lién quan dén cong tac y té truong hocdoB6 Y

té, B6 Gido duc va Pao tao phat dong.

- Long ghép céac ndi dung gido duc sirc khoe, phong chbng bénh tat trong

cac gio hoc ngoai khoa ngoai troi.

- Tb chitc cho hoc sinh thuc hanh cdc hanh vi vé sinh ca nhan, vé sinh
méi truong, phong chéng dich, bénh truyén nhiém; phong chéng ngd doc
thuc phém; dinh dudng hop ly; hoat dong thé luc; phong chéng bénh, tat hoc
duong; chiam séc rang miéng; cach deo khau trang ding cach; 6 budc rira tay
ding cach; phong chéng cic bénh vé mit; phong chéng tai nan thuong tich
thong qua cac hinh thirc, mé6 hinh phu hop.

4.3. Bdo dam diéu kién chdm soc svrc khoe

- Phong y té rong rdi, c6 giuong bénh, diy du cac db ding, dung cu y té
dé phuc vu cong tic so cép ctru ban déu cho tré.

- C6 diy du sb kham bénh, sb theo ddi stc khée hoc sinh va sé theo doi
téng hop tinh trang strc khée hoc sinh.

4.4. Bio dam cdc diéu kién vé co sé vit chat, cip thodt nwée, vé sinh
méi trwong, an toan thuc pham theo quy dinh. 5

DPam bao cac diéu kién vé co s& vat chit (phong hoc, ban ghé, bang, thiét
bi chiéu sang, thiét bi, db choi tré em), vé sinh mdi truong thu gom, xir ly chat
thai trong ngay, khong dé ton dong, an toan thyc phdm, cép thoat nudc theo
ding quy dinh tai diéu 4, diéu 5, diéu 6 chwong II ctia Thong tu lién tich sb
13/2016/TTLT-BYT-BGDBT quy dinh v& cong tac y té trudng hoc.

4.5. Bao dam méi truong thue thi chinh sdch va xdy dwng cdc méi quan
hé xi hji trong trwong hoc, lién két cong dong

Thanh 1ap Ban chdm séc sire khée hoc sinh, phan c6ng trach nhiém cu thé
cho cé4c thanh vién va té chirc hop tbi thiéu 1 lan/hoc ky, c6 day du céc quy dinh
@& thuc hién cac chinh sach, ché dd cham séc sirc khoe hoc sinh, xay dung médi
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quan hé tdt giita gido vién va tré, gitra nha trudng vdi phu huynh va cac td chiy,
khéac dé cung tham gia phdi hop chim séc stic khoe cho tré.

I1I. T6 chire thwe hién

3.1. Hiéu truéng va ban linh dao nha truong.

- Quan ly, chi dao chung céng tic y té ctia nha truong.

- Trién khai t6t cac cong vin chi dao phong chéng dich bénh cta cap trén
dé can b, gido vién, nhan vién nghiém tic thuc hién.

- Kién toan ban chi dao cham soc strc khoe hoc sinh, phan cong nhiém vu
cu thé cho cac thanh vién trong ban chi dao.

- Thanh 1ap d6i xung kich phong chéng dich bénh trong truong hoc.

- Chi dao cong tac téng vé sinh trudng 16p hoc hang tun theo quy dinh.

3.2. Nhin vién y té.

- Phu trach phong y té clia nha trudng.

- Tham muu x4y dung k& hoach y té hoc dudng nim hoc 2025-2026,

quén 1y ti thudc nha truong, tham muu véi hiéu trudng 1én ké hoach mua sim
vt tu, dung cu, cac thiét bi y té nha truong.

- Phéi két hop chiat ché véi tram y té phudng va cac don vj chuyén mon
dé té chirc kham stric khoe cho hoc sinh va cén b, gido vién, nhan vién trong
truong.

- Phu trach céng tac kham, so cip ctru ban ddu cho cén bo, gido vién,
nhan vién va hoc sinh trong nha trudng khi c6 tai nan xay ra.

- Phu trach cong tac tuyén truyén cong tac y té truong hoc, xay dung ké
hoach truyén thong vé gido duc strc khoe, cac dich bénh, chim séc ring miéng,
cong veo cot séng...

- Phu trach cong tac vé sinh an toan thuc phém, kiém tra luu mau thirc in
theo ngay.

- Phuy trach céng téc phong dich: Dinh ky tdng vé sinh méi truong phong
chong dich bénh tai trudng hoc. Phun héa chét diét con tring phong chdng dich
bénh, phun dinh ky 3 lan/nam. Chd trong dam bao noi &n, ngl cla hoc sinh 4n
ban tri trd tai truong.

- Téng hop cac loai bdo céo va ndp ding thdi gian quy dinh.

- Thuc hién cac nhiém vu khac khi truéng ban phan cong.
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3.3. Gido vién va nhan vién khdc
3.3.1. Gido vién.

- Gilp trudng ban trong viéc diéu phdi, trién khai thuc hién ké hoach vé
cham sé6c suc khde theo sy phan cong.

- Truc tiép chi dao diéu hanh, kiém tra, dén déc céc hoat dong lién quan dén
phan cdng viéc dugc phan cong phu trach va dé xuét bién phap thuc hién.

- Tham muu véi ban chi dao 1én ké hoach cu thé vé cong tac v€ sinh truong
hoc, phong chong tai nan truong hoc, chdng bénh hoc dudng.

- Phoi hop v6i nhan vién y té xir tri cac tinh hudng xay ra, kip thoi so ctru va
dua céc em tdi co sd y té.

- C6 trach nhiém tham muu cing phong y té t6 chirc cac budi ngoai khéa,
tuyén truyén, nang cao hiéu biét cho hoc sinh vé sitc khoe....

- T6 chic cac cudc thi tim hiéu vé vé sinh, sirc khoe d€ nang cao hi€u biét
cho hoc sinh.

- Thuc hién cac nhiém vu khéc khi truéng ban phan cong.
3.3.2. Nhdn vién khac.

- Gitp truéng ban trong viéc diéu phdi, trién khai thuc hién ké hoach vé

cham séc strc khoe theo su phan cong.

- Truc tiép chi dao diéu hanh, kiém tra, don ddc céc hoat dong lién quan dén
phén céng viéc dugc phan cong phu trach va dé xuét bién phap thuc hién. .

- C6 trach nhiém dam bao vé sinh an toan trong khi niu an.
- Thyc hién ding thuc don dinh dudng da dugc dé ra.
- Cung tham muu véi ban chi dao xdy dung bép #n tap thé dat hiu qua, vé
sinh, an toan thuc pham.
- Thuc hién céc nhiém vu khac khi trudng ban phan cong.
3.4. Tram y té phuwong
- Thay mit truéng ban diéu hanh céng viéc khi dugc ty quyén .
- Phéan cdng can bd phu trach hoat dong y té truong hoc, tién hanh kham sirc
khoe cho hoc sinh va thuc hién céc ké hoach khac khi c6 yéu cau. .

- Thuc hién céc nhiém vu khéc khi truéng ban phén cong.

3.5. Hpi cha me hoc sinh
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- Phéi hop chit ché gitta hoi cha me hoc sinh véi nha truong dé dam ba,
cong tc cham soc suc khde mot cach tot nht.

- Thuc hién cac nhiém vu khac khi truéng ban phéan céng.

IV. Kinh phi hoat dong
Kinh phi hoat dong dua vao ngudn kinh phi chdm séc sirc khée ban déu ciia
hoc sinh.
Trén day la K& hoach hoat dong cong tic y té truomg hoc nim hoc 2025-
2026 ciia truong mam non Duy Minh./.
Noi nhin: NHAN VIEN Y TE KT HIEU TRUONG

- Ban lanh dao (@¢ bdo cdo);
-GV, NV (dé thuc hi¢n);
- Luu: VT.
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KE HOACH HOAT PONG TUNG THANG

Théng

Nhiém vu trong tim

Nguoi
thuc hién

Duw tru kinh
phi

Ghi
chu

912025

- XD ké hoach hoat dong cong tic y té
truong hoc.

- T4 chire can do chim biéu d6 1an 1

- Lap du tri mua thudc, bd sung dung cu 'y té.
- Tién hanh mua bd sung sb kham sirc khoe,
phan loai, quan ly va luu ho so theo doi sirc
khoé hoc sinh.

- Tuyén truyén véi phu huynh hoc sinh vé
cac bién phap phong, chong dich bénh, bénh
soi Rubella, bénh sot xuat huyét.

- Phun thudc mudi, khir khuén, tdng vé sinh
do6 dung do choi trong va ngoai 16p.

- Giam sat viéc 1én thuc don va khéu phén in
cua tré.

- Kiém tra Ivu mAu thic an.

- Kiém tra vé sinh céc 16p

- Kiém tra vé sinh c4 nhén cua tré (Rira mat,
rua tay).

- Xay dung ké hoach bao dam an toan phong
chong tai nan thuong tich trong nha truong.

Nvy té,
[CBQL, GV
cac lop

10.410.0000

10/2025

- Phéi hop voi tram y t& dé tién hanh khdm
sirc khoe dinh ki cho hoc sinh.

- Tuyén truyén gidgo duc cho CBGV va hoc
sinh ¢6 y thic gilt gin v€ sinh ca nhén, vé
sinh chung bang cac khau hiéu: “Rura tay
bang xa phong, xa nudc sau khi di v¢ sinh”.

- Xay dung nha truong “Vin minh - An toan
- Xanh - Sach - Pep”.

-Du tép h1,1§n cach so, ca‘ip cuiu xir tri budc
dau mot so tai nan, thuong tich do phong to
chuec.

- Tuyén truyén véi cac bac phu huynh cho tré
tiém phong véc xin s6i Rubella theo lich cua
tram y té.

- Giam sat vi€c 1én thyc pham va khau phan

Tram y té
phuong,
Nvy té,

CBQL, GV
cac 16p

1.800.000
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in cua tré

11/2025

- Tang cuong viéc gido duc mdi trudng vao
trong nha truong: Xt 1i tét rac, nudc thai.
Giao duc hoc sinh cd y thirc giit gin nha vé
sinh ludn sach sé.

- Kiém tra gidm sat cac yéu td vé sinh hoc
duong.

- Theo ddi sirc khoe hdng ngay cua tré, so
clru, cdp ciru va chiam séc stc khoe ban dau,
chuyén tré em bi tai nan om dau dén co s& y
té trong truong hgp can thiét.

- Tuyén truyén phong chéng céc dich bénh .

- Kiém tra VSATTP, luu mau thirc in

- Giam sat viéc lén thuc don va khau phan an
cua tré.

Nvy té,
CBQL, GV
cac 16p

7

500.000

12/2025

- Tang cuong viéc gido duc moéi trudng vao
trong nha truong: Xir li tot rdc, nudc thai.
Gido duc hoc sinh c6 y thirc gilt gin nha v¢
sinh.

- T4 chire can do chdm biéu dd quy 2

- Tién hanh phéan [oai strc khoe cho hoc sinh
va quan ly, luu ho so theo ddi strc khé hoc
sinh sach sé. -

- Kiém tra VSATTP, luu mAu thic 3n

- Giam sat viéc 1én thuc don va khau phan an
cua tré.

Nvy té,
[CBQL, GV
cac lép

800.000

1/2026

- Thuc hién chuong trinh “Nha hoc duong”,
hudng dan cho hoc sinh danh ring dung cich
va chon ban chai phi hop véi do tudi cia cac
em.

- Phun thqéc mudi, khir khuén, téng vé sinh
do dung do choi trong va ngoai 16p.

- Déy manh cong tic tuyén truyén y thuc git
gin v€ sinh rdng miéng cho hoc sinh nhu:
khong dn qua vit, khong an nhitng thirc dn c6
hai cho ring, dé hinh thanh théi quen chai
rang sau khi dn va sau khi thirc day.

- Tuyén truyén phong chdng cac bénh thuong

Nvy té,
CBQL, GV
cac 16p

11.911.200
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gap khi thoi tiét chuyén mua.

- Mua bd sung thubc tia y té,

- Phdi hop v6i tram y t& d& kham va phat
hién céc béph veé méat hoc duong dé kip thoi
chira tri, nham han ché bénh nang hon.

- Phéi hop véi tram y té phd bién cach nubi
con theo khoa hoc.

- Tham gia tuin 1&: “An toan lao dong - vé
sinh lao dong va phong chong chay no”

2/2026 . | NVy g,
- Tuyén truyén véi phu huynh, hoc sinh vé CBQL, GV
gitt gin strc khoe, dam bao ATVSTP, phong | .. l,érp 1.800.000
tranh ngd doc thuc pham trong dip t€t nguyén
dan.
- Kiém tra vé sinh céc 16p
- Kiém tra vé sinh c4 nhan cua tré ( Rira mat,
rira tay).
- Can do chim biéu dd quy III Phan loai sirc
khoé hoc sinh
- Tién hanh phan loai strc khée cho hoc sinh Nv v té
va quan ly, luu hd so theo doi strc khoé hoc s 500.000
32026 | ginh T CBQL, GV :
' céac 16p
- Kiém tra VSATTP, luu miu thirc in
- Giam sat viéc 1én thuc don va khiu phén an
cla tré.
- Phun thqéc mudi, khir khuin, téng vé sinh
do dung do C}TO’I trong va ngoai lfyp. Nvyté, |10.851.800
- Tuyén truyén céch phong chong cac dich |cCBQL, GV
4/2026 |bénh & dia phuong (bénh so6t vi rut, sot phat | c4c 16p
ban)
- Phé bién cach nudi con theo khoa hoc.
- Tuyén truyén phong chéng dich bénh.
- Tbng két cong tac y t& hoc duong nim hoc
£025-2026. EL o . Nvyté, | 800.000
- Ra s04t lai s0 thudc ton va nhitng dung cu'y (CBQL, GV
5/2026 | t€ phuc vu cho cong tic chdm soc sirc khoe | cac 1op

ban d4u cho hoc sinh.

- B4o cdo két qua cong tic y té hoc duong
nam hoc 2025-2026
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